
Die 5 Schritte beim
Händewaschen

Tragen Sie Seife auf.
Schrubben Sie Ihre

Hände für 20 Sekunden.
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Für weitere Hinweise zu wie Sie sich während der COVID-19-Pandemie 
schützen können, besuchen Sie NSF360.
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Befeuchten Sie Ihre
Hände mit Wasser.

Spülen Sie Ihre
Hände gut ab.

Trocknen Sie Ihre
Hände ab.


